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PLAN

 Le Service Sanitaire, SESA: présentation du 

dispositif,

 Le SESA et la Formation Infirmière,

 La maquette pédagogique,

 Les modalités d’évaluation.
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LE SERVICE SANITAIRE ÉTUDIANTS SANTÉ: 

Le SeSa.

 Décret n° 2018-472 du 12 juin 2018 relatif au 

service sanitaire des étudiants en santé : 

- https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000

037051024/

 Arrêté du 12 juin 2018 relatif au service 

sanitaire pour les étudiants en santé :

- https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000

037051110/
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Présentation du dispositif 

 lien vers l’espace dédié au service sanitaire 

sur le site de Santé publique France est 

accessible au public depuis le 01/10/2018.



 https://www.santepubliquefrance.fr/Sante-

publique-France/Service-sanitaire
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Présentation du 

dispositif 
 Le service sanitaire est intégré aux formations et 

constitue un élément de la validation des cursus 
(cf modalités de contrôle des connaissances)

 Le service sanitaire comprends 3 temps : 
 formation – actions – évaluation 

 Thématiques abordées :
 Alimentation

 Activité physique

 Addictions

 Santé sexuelle, vie affective

 Promotion vaccinations

 Prévention Covid-19

 Sommeil 

 Prévention antibiorésistance …

 Autres selon les établissements, les projets en cours…
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Présentation du dispositif 
 Etudiants concernés : 

 Première année du diplôme de formation 
approfondie en sciences maïeutiques

 Troisième année du diplôme de formation générale 
en sciences médicales

 Deuxième année du diplôme de formation 
approfondie en sciences pharmaceutiques

 Quatrième année du diplôme de formation médicale 
en chirurgie-dentaire,

 Deuxième année de formation en sciences 
infirmières

 Deuxième année de formation en masso-
kinésithérapie
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COMPETENCE 5

INITIER ET METTRE EN ŒUVRE DES 

SOINS EDUCATIFS ET PREVENTIFS

 UE 1.2, UE 4.6 et stages
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C 5

 Repérer les besoins et les demandes des 

personnes et des populations en lien avec les 

problématiques de santé publique.

 Accompagner une personne ou  un groupe de 

personnes dans un processus d’apprentissage pour 

la prise en charge de sa santé …

 Accompagner une personne dans un processus 

décisionnel concernant sa santé: consentement aux 

soins, comportement vis-à-vis de la santé.
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C 5

 Concevoir et mettre en œuvre des actions de conseil, de 
promotion de la santé et de prévention répondant aux besoins 
de populations ciblées.

 Conduire une démarche d’éducation pour la santé et de 
prévention par des actions pédagogiques individuelles et 
collectives.

 Choisir et utiliser des techniques et des outils pédagogiques 
qui facilitent et soutiennent l’acquisition des compétences en 
éducation et prévention pour les populations.



Académie d'Amiens. Présentation IFSI Service 

Sanitaire 2023/2024
14

LES ORIENTATIONS 

PEDAGOGIQUES 
 Une formation professionnelle en alternance orientée vers une 

pédagogie active basée sur: 

 le questionnement,

 la démarche réflexive et la recherche

 l’implication de l’étudiant

 L’autonomie

 La dynamique de groupes.

 Appréhender la globalité de la personne humaine ou des 
groupes dans toutes leurs dimensions en tenant compte de leur 
environnement de vie.

 Mobiliser la démarche autour des objectifs institutionnels, de 
l’équipe interdisciplinaire, des populations, de l’étudiant au sein 
d’un cadre de référence.
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LES OBJECTIFS

 Développer son identité professionnelle et ses compétences
d’acteur de santé par l’implication,  la démarche réflexive, 
participative, interprofessionnelle.

 Cultiver l’ouverture d’esprit et la culture santé dans un « esprit 
santé publique ».

 S’approprier les différentes étapes d’une démarche de projet 
en santé publique de prévention promotion santé.

 Se référer à un cadre conceptuel, théorique, législatif en lien 
avec les politiques de santé et la profession.
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LES UNITES 

D’ENSEIGNEMENT

UE 1.2  &  4.6
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UE 1.2 S3 Santé publique, économie 

de la santé

 Pré-requis UE 1.2 S2.

 Contenus: 

 les problèmes de santé publique, l’organisation de la 

prévention, santé addictions.

 Démarche, outils en SP, démographie, épidémiologie.

 Evaluation des politiques et des actions.

 Economie santé, financements, budgets…
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UE 4.6 S3 …. (et S4): soins éducatifs 

et préventifs.

 Pré-requis UE 1.2 S2, S3.

 Contenus: 

 Les concepts prévention, promotion, 

éducation en santé et thérapeutique...

 Démarche éducative et soins infirmiers dans 

différents domaines.
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LE TEMPS 

DE FORMATION

• LA FORMATION THÉORIQUE EST ASSURÉE PAR:

• Formateurs référents service sanitaire des filières de formations médicales 

et paramédicales concernées

• E-learning plateforme Epione: https://epione-simusante.fr/ecampus/

• Ressources documentaires, vidéos, quizz, cours UPJV enregistrés …

• Selon les possibilités: Formateurs ex IREPS (Instance Régionale Education 

Promotion Santé)

• Création du nouvelle structure / ARS ???
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SEMESTRE 3: Formation Théorique

9 lundis d’octobre à décembre
1. Lundi 02/10/2023 

2. Lundi 09/10/2023 

3. Lundi 16/10/2023

4. Lundi 06/11/2023

5. Lundi 13/11/2023 (date prévue de rencontre avec les référents stages)

6. Lundi 20/11/2023 

7. Lundi 27/11/2023 

8. Lundi 04/12/2023 

9. Lundi 11/12/2023 
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Formation des étudiants au service sanitaire

sur les 9 lundis
 Septembre finalisation constitution des groupes interdisciplinaires :

 1er temps au sein des IFSI,

 2ème temps filières médicales en complément via Epione,

 Affectation des groupes sur les terrains de stages proposés.

 Premiers contacts des étudiants/groupes via adresse UPJV, réseaux sociaux …

 Temps de cours /TD +/- en groupe interdisciplinaire avec les référents au 
sein des structures de formation des différentes filières,

 Formations en e-learning individuel ou en groupe:
 « service sanitaire » sur la plateforme numérique Epione, contenus 

thématiques, vidéos, ressources documentaires …

 Rencontres avec les responsables et acteurs de terrains de l’action
 Première rencontre, accueil par les encadrants de stages le 13/11/2023, au plus tard pour le  lundi 12 décembre 2023 (ou autre 

selon disponibilités)

 Préparation des actions de prévention primaire en groupes 
interdisciplinaires qui seront enrichies et menées de janvier à avril 2024.
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SEMESTRE 3: Formation Théorique

9 lundis de septembre à janvier
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Octobre Novembre Décembre

Septembre Janvier
Formation

IFSI, UPJV + Epione

- Rentrée début septembre 

/ listes ESI L2 finalisées,

- Constitution des groupes

- Inscription UPJV/ Epione

adresse mail validée,

- Présentation projet SESA 

dans les filières,

- Échéancier / 

organisation,

- Présentation, choix 

thématiques, lieux 

stages,
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- TD découverte 

appropriation Epione

- TD recherche 

thématique SESA / 

épidémiologie

- TD analyse 

programme démarche 

promotion santé en 

intersession doc 

IREPS/IFSI

- Travail en autonomie 

« contrôlée »,

- TD bilan  intermédiaire 

/ formation

- Doc IREPS

- E-learning 

- Quizz 

- Démarche 

promotion 

santé

- Outils 

méthodes 

animation 

groupes

- TD bilan fin formation

- Bilan 1ères rencontres 

/ référents stages

- Évaluation UE 1.2 

Semestre 3

- Démarche 

recherche SP



https://epione-

simusante.fr/ecampus/course/view.php?id=1933
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Formation des étudiants au 

service sanitaire
• Plateformes de formation en ligne

• Disponible pour les +/- 1400… étudiants en santé 
concernés

• Organisation

• Conduite de projet et techniques d’animation

• Thématiques Service Sanitaire
• Alimentation

• Activité physique

• Addictions

• Santé sexuelle

• Vaccinations

• Autres selon établissements

• (Gestes qui sauvent)

• …
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LE TEMPS DE STAGE

DES ACTIONS DE PRÉVENTION

• Structures établissements d’accueil « stage SESA »

• Etablissements de l’Education Nationale et de l’Enseignement supérieur

• Service prévention promotion santé des municipalités

• Service de Santé Universitaire (SSU) UPJV 

• EHPAD

• Maison Santé Pluridisciplinaire (MSP)

• Protection Maternelle Infantile (PMI)

• Associations, établissments du secteur médico social

• Services secteurs hospitaliers , santé publique

• Autres selon les territoires et les réseaux existants
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LE STAGE SERVICE SANITAIRE  

 Sur 10 lundis x7h à partir de fin janvier 2024:

1. Lundi 22/01/2024 

2. Lundi 29/01/2024

3. Lundi 05/02/2024

4. Lundi 12/02/2024

5. Lundi 19/02/2024

6. Lundi 11/03/2024

7. Lundi 18/03/2024

8. Lundi 25/03/2024

9. Lundi 08/04/2024

10. Lundi 15/04/2024 (dernier jour du stage, bilan évaluation)
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LE STAGE SERVICE SANITAIRE  

 Actions de prévention primaire, promotion santé,

 Structures et thématiques selon les groupes, les territoires et en 
concertation avec les lieux de stage pour les thématiques:

 Finalisation en septembre en prévision des temps de stage à partir du 22 
Janvier 2024. 

 Se déroulera, s’organisera par:
 des rencontres avec les personnes ressources, encadrants de projets 

au sein des structures d’accueil, 

 des temps de réflexion, de préparation en autonomie au sein du 
groupe étudiants en interdisciplinarité,

 la réalisation et l’évaluation de l’action: exemple:

 https://youtu.be/tnMWPIXT3A4

 https://youtu.be/5n4mgoXXZQg


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SEMESTRE 4: Stage SESA

10 lundis de Janvier à Mai
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Février Mars Avril

Janvier MaiSTAGE SESA

- Début Stage SESA

- Rencontres avec 

encadrants,

- Présentation projet 

SESA / Structures 

stages,

- Définition des objectifs 

projets/actions

- Échéancier/organisation, 

prévisionnel,

- Suite recherches 

thématiques/ enquêtes 

populations/structures 

stages
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- Elaboration, ajustement 

projet/action prévention 

co-construit

- Étudiants 

interdisciplinairité

- Encadrants 

stages

- Populations

- Autres 

personnes 

ressources 

- Prévoir temps 

rencontre bilan  

intermédiaire / Stages

- Etudiants santé 

- Encadrants

- Membres 

cellule 

stratégique 

académique

- Groupes 

référents 12 

IFSI

- Réalisation des actions 

selon structures, 

disponibilité, 

organisationnel

- Evaluation des actions

- Bilan fin SESA

- Validation UE / Stage 

SESA / ECTS

- Attestation Validation 
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LE DOSSIER 

D’EVALUATION 

du Service Sanitaire

Premier Semestre Universitaire

Formation / Conception
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Evaluation du service sanitaire

modalités communes

 Réalisation d’un « dossier synthétique santé 

publique service sanitaire », 5 pages par 

groupe interdisciplinaire durant le 1er

semestre de l’année universitaire :

 Présentation du projet, diagnostic de la situation, 

rétro planning, les objectifs, les actions 

envisagées  … 

 A restituer au secrétariat des filières concernées 

et/ou déposer sur Epione

 Session 1 le mercredi 31 janvier 2024 (à confirmer)

 Session 2 le mercredi 06 mars 2024 (à confirmer)

Cf. diapo 

spécifique
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LES ETAPES DE LA DEMARCHE 
(cf cours démarche santé publique + IREPS + Epione)

 Schématiquement : 4 étapes dans la démarche projet

 1. Diagnostic santé (constat) à partir des données probantes, 

décrire, présenter la situation de santé de la population et 

identification des problèmes de santé,  

 1 bis: Analyse de la situation (cadre de référence: définitions, 

législation, théories…), expliquer, argumenter, faire des liens. 

 2. Elaboration du programme de santé publique : formulation 

du problème , détermination de la population cible –

construction des objectifs stratégies d’actions et d’évaluation 

 3. Réalisation- mise en place du programme 

 4. Evaluation-communication du résultat et du projet
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EVALUATION 

du Service Sanitaire

Second Semestre Universitaire

Stage
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 Convention pour le service sanitaire

 Article 8 : « En application de l’article D. 4071-5 du 

code la santé publique, les lieux où sont réalisées les 

actions de prévention du service sanitaire sont 

identifiés par la signature d’une convention entre 

le responsable de la structure d’accueil où 

l’action de prévention est réalisée et le 

responsable de l’établissement d’inscription de 

l’étudiant. L’étudiant signe cette convention

après détermination de la structure d’accueil où 

l’action de prévention qu’il devra mener doit être 

effectuée. » 

 Modèle Convention « service sanitaire » IFSI à 

disposition.
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Evaluation du service sanitaire

modalités communes

 Fiche du présentiel, grille évaluation, feuille du stage et 
des actions
 À renvoyer, restituer aux responsables des filières 

concernées universitaires, IFSI.

 Réalisation d’un document de synthèse, 5 diapos, des 
actions réalisées dans le cadre du service sanitaire 
durant le 2nd semestre de l’année : processus, résultats, 
impacts, difficultés rencontrées, discussions et ressentis … 
 A déposer sur Epione et/ou secrétariat et/ou aux référents 

service sanitaire des filières concernées

 Avant le vendredi 19 avril 2024.

 Bilan questionnaire académique.

Cf. diapo 

spécifique
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